Учебно-методический комплекс по дисциплине ЕН.02 «Экологические основы природопользования»
для специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело
Пояснительная записка

     Учебная дисциплина «Экологические основы природопользования» включает комплекс знаний: 

 - взаимодействие природы и общества; 

- экологические последствия различных видов человеческой деятельности; влияние урбанизации на биосферу; 

- условия устойчивого состояния экосистем и возможные причины возникновения экологического кризиса; 

- глобальные проблемы экологии (разрушение озонового слоя, истощение энергетических ресурсов, «парниковый эффект» и др.) и пути их решения; выявление роли человеческого фактора в решении проблем экологии; 

- содействия сохранению окружающей среды.

Учебно-методический комплекс дисциплины составлен в соответствии требованиями Федерального государственного образовательного стандарта.  
Учебно-методический комплекс представляет собой совокупность учебно-методических материалов, способствующих эффективному освоению студентами учебного материала, входящего в учебную программу дисциплины «Экологические основы природопользования» плана подготовки обучающихся по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело.
Учебно-методические материалы, включающие лекции 
Лекция. Роль  человеческого фактора в решении проблем экологии.
Ключевым объектом изучения экологии и природополь​зования является биосфера. Создателем современного уче​ния о биосфере является выдающийся русский ученый ака​демик В. И. Вернадский. Центральным в его концепции яв​ляется понятие о живом веществе, которое он определяет как совокупность живых организмов. Биосфера - это единство всего живого и мине​ральных элементов.

С развитием цивилизации, согласно концепции В. И. Вер​надского, возникает новая оболочка Земли — ноосфера — сфера человеческой деятельности, человеческого разума.

Ноосфера (от греч. - "разум" и "шар") - новое состо​янии биосферы, при котором разумная деятельность чело​века становится главным, определяющим фактором ее раз​вития. Разрабатывая учение о ноосфере, В. И. Вернадский рассматривал ее как новое эволюционное состояние био​сферы, преобразуемой в интересах мыслящего человече​ства.

Биосфера — это оболочка Земли, содержащая всю сово​купность живых организмов и ту часть вещества плане​ты, которая находится в непрерывном процессе обмена с этими организмами.
Вокруг Земли расположены концентрические слои или оболочки, которые характеризуются соответствующим со​ставом и свойствами вещества. Атмосфера- - внешняя га​зовая оболочка Земли, которая граничит с космическим пространством, через нее осуществляется обмен вещества и энергии с космосом. Атмосфера имеет несколько слоев: тро​посфера - нижний слой, примыкающий к поверхности Зем​ли; мезосфера; ионосфера (в двух последних - "живое ве​щество" отсутствует). Гидросфера - водная оболочка Зем​ли, которая включает моря и океаны. Литосфера -- вне​шняя твердая оболочка Земли, состоящая из осадочных и магматических пород. Биосфера - та часть Земного шара, в пределах которой имеется жизнь. Верхний предел био​сферы обусловлен интенсивной концентрацией УФ-лучей, т. е. верхней ее границей является озоновый слой, нижний предел — высокой температурой земных недр (свыше 10000с).

Биосфера охватывает нижнюю часть атмосферы, гид​росферу и верхнюю часть литосферы. Устойчивость био​сферы поддерживается благодаря круговороту веществ и энергии. Энергия солнечного излучения преобразуется в органическую материю благодаря процессу фотосинтеза. Образуемые зелеными растениями органические вещества служат пищей для других живых существ, а выделяемый кислород обеспечивает процессы дыхания. Таким образом, основу биологического круговорота веществ составляют энергия солнца и хлорофилл растений. Все остальные кру​говороты - воды, углерода, азота - связаны с биологи​ческим и способствуют ему (рис. 2, 3, 4).

В основе экологического взгляда на мир лежит пред​ставление, что каждое живое существо окружено множе​ством влияющих на него различных факторов, образую​щих в комплексе его место обитания — биотоп. Организ​мы, характерные для определенного биотопа, составляют жизненное сообщество, или биоценоз. Жизненное сообще​ство образует со своим биотопом единое целое, называе​мое экологической системой (экосистемой). Основными компонентами экосистем являются:

· неживая (абиотическая) среда. Это вода, минераль​ные вещества, газы, а также органические вещества и гу​мус;

· биотические компоненты: продуценты, консументы, редуценты.

К продуцентам (производителям) относятся живые существа, способные из неорганических материалов среды строить органические вещества. Такую работу выполняют главным образом зеленые растения, производящие с помо​щью солнечной энергии из двуокиси углерода, воды и мине​ральных веществ органические соединения в процессе фотосинтеза. При этом высвобождается кислород. Органичес​кие вещества, производимые растениями, идут в пищу животным и человеку, кислород используется для дыха​ния.

Консументы (потребители) — живые существа, ис​пользующие растительную продукцию. Организмы, питаю​щиеся только растениями, называютсяконсументами пер​вого порядка. Организмы, питающиеся только (или преиму​щественно) мясом, называются консументами второго по​рядка.
Редуценты (деструкторы, разлагатели) - организмы, разлагающие остатки отмерших живых существ, напри​мер, растительные остатки или трупы животных, и пре​вращающие их снова в исходное сырье - воду, минераль​ные вещества и углекислый газ, которые пригодны для продуцентов, преобразующих эти составные части снова в орга​нические вещества.

Примерами естественных экосистем могут служить пруд, луг, лес, классическим примером искусственной эко​системы является космический корабль.

Природа действует в высшей степени экономно. Есте​ственные ненарушенные экосистемы стремятся к равнове​сию. Созданная организмами биомасса (вещество их тел) и содержащаяся в них энергия передаются другим членам эко​системы: животные поедают растения, этих животных поедают другие животные. Этот процесс называют пище​вой (трофической) цепью. Примеры пищевых цепей: рас​тение - растительноядное животное - хищник; злак — полевая мышь — лиса.

Как правило, каждый вид питается не одним единственным видом. Поэтому пищевые цепи переплетаются, образуя пищевую сеть. Чем сильнее организмы связаны между собой пищевыми сетями и другими взаимодействиями, тем устойчивее сообщество против возможных нарушений. Состояние равновесия основано на взаимодействии биотических и абиотических факторов среды, которое поддерживается благодаря непрерывному обмену материей и энергией между всеми компонентами экосистем.

В замкнутых круговоротах естественных экосистем на​ряду с другими обязательно участие двух факторов: нали​чие редуцентов и постоянное поступление солнечной энер​гии.

В городских и искусственных экосистемах мало или со​всем нет редуцентов, поэтому жидкие, твердые и газооб​разные отходы накапливаются, загрязняя окружающую сре​ду. В отношении потребности в энергии природные и ант​ропогенные (созданные человеком) экосистемы сходны.

Влияние человека как компонента окружающей среды многообразно и может быть как непосредственным, так и опосредованным. Это может быть и чисто физическое воздействие, и психологическое воздействие, как в случаях воспитания, образования, искусства, политической деятельности. 

Современной наукой выработан ряд основополагающих принципов, которые характеризуют это сложное взаимодействие человека и природы: невозможность существования человека вне окружающей природной среды, неизбежность воздействия любой антропогенной деятельности на окружающую природную среду, экономическая и историческая обусловленность взаимодействия общества и природы. 

Человек и человеческое общество в особенности обладают возможностью целенаправленного изменения окружающей среды, приспосабливая ее к своим потребностям. В этом заключается одно из основных отличий человека от остального животного мира: если животные приспосабливаются к среде обитания, то человек преимущественно приспосабливает среду к своим потребностям, целесообразно воздействуя на нее в меру своих технических возможностей на том или ином этапе. Многие века человек потреблял природные ресурсы, не осознавая, что возможности природы ограничены.Вторая половина XX в. характеризовалась бурным развитием промышленности и соответственным увеличением антропогенного прессинга на природу, что и привело к экологическому кризису. Природа наделила человека разумом, и он в состоянии найти выход из создавшейся кризисной ситуации.В настоящее время, когда человечество осознало опасность, которая ему угрожает, весь цивилизованный мир озабочен решением экологических проблем. Во всех сферах общественного бытия начинает проявляться общеэкологический подход, который направлен на гармонизацию отношений общества и природы.

Вывод: Таким образом, глобальная задача охраны окружающей природной среды проникает во все сферы общественных отношений, и человеческое общество при современном уровне развития науки и техники, а также принимая во внимание экологизацию общественного сознания, имеет все объективные предпосылки, чтобы успешно справиться с экологическими проблемами.

Учебно-методический комплекс включает лекционный материал по всем темам рабочей программы  дисциплины.
Контрольно-оценочные средства (пример)

Тестовое задание 2
1. Любые свойства или компоненты внешней среды, оказывающие влияние на организмы, называются:

а) экологическими факторами;

б) антропогенными факторами;

в) биотическими факторами.

2. Организмы, окончательно разрушающие органические вещества, называются:

  а) продуцентами;

  б) редуцентами;

  в) консументами.

3. Климатические условия (температура, влажность, свет) относятся к:

  а) биотическим факторам;

  б) абиотическим факторам;

  в) антропогенным факторам.

4. Ведет к истощению озонового слоя атмосферы:

  а) аэрозоли;

  б) фреоны;

  в) оксиды;

  г) сульфаты

5. Сложная задача, возникающая в процессе взаимодействия живых организмов с окружающей средой, называется:

  а) экологической проблемой;

  б) урбанизацией;

  в) средой обитания;

  г) обществом.

6. Демографическая емкость планеты, по данным ученых составляет:

  а) 10 млрд. человек;

  б) от 1,5 до 3 млрд. человек;

  в) 5-7 млрд. человек;

  г) более 8 млрд. человек.

7. Экологический кризис – это:

(выберите 2 верных ответа):

 а) критическое состояние природной среды;

 б) напряженное состояние взаимоотношений между человечеством и природой, характеризующееся несоответствием развития производительных сил и производственных отношений в человеческом обществе;

 в) несоответствие между живыми организмами и окружающей средой обитания;  

 г) состояние нарушения устойчивости глобальной экосистемы, в результате которого происходят быстрые изменения характеристик окружающей среды.

8. Непосредственное воздействие человека на организм относится к факторам:

  а) биотическим;

  б) антропогенным;

  в) абиотическим.

9. Назовите глобальную экологическую проблему, которая приводит к росту наводнений, снижению урожайности с/х культур, усилению эрозии почв:

  а) парниковый эффект;

  б) обезлесивание;

  в) радиоактивное загрязнение;

  г) опустывание;

  в) парниковый эффект.

Словарь терминов и персоналей

СЛОВАРЬ ТЕРМИНОВ И ПЕРСОНАЛИЙ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ

Автотроф - организм, производящий питательные вещества из органических соединений в процессе жизнедеятельности при помощи энергии солнечного излучения

Агроценоз - биоценоз, искусственно созданный человеком. Не способен длительно существовать без регулярной поддержки человеком, не обладает саморегуляцией и в то одного или нескольких видов (сортов, пород) растений или животных

Адаптация - процесс или результат приспособления организма к определенным условиям среды

Ароморфоз - возникающее в ходе эволюции приспособительное изменение общего значения, существенно повышающее уровень организации и жизнеспособность особей, популяций, видов. В результате биологический таксон поднимается на принципиально новую ступень развития

Автономность плавания по условиям экологической безопасности- длительность эксплуатации судна без необходимости подхода к приемным устройствам для сдачи подсланевых нефтесодержащих вод, сточных вод, мусора и других отходов.

Акватория порта - водное пространство, в том числе рейды, подходные каналы и внутрипортовые судовые ходы, оборудован​ное в целях обслуживания пассажиров и судов.

Биогеоценоз - эволюционно сложившаяся, пространственно ограниченная, устойчивая и саморегулирующаяся природная система, в которой органические компоненты неразрывно связаны с неорганическими.

Биологические ритмы - периодически повторяющиеся изменения интенсивности и характера проявления биологических процессов и явлений. Присущи всем организмам и отличаются на разных уровнях их организации

Биологический прогресс - эволюционное развитие систематической группы, связанное с повышением численности особей, расширением ареала обитания и увеличением внутренней изменчивости

Биологический регресс - эволюционный упадок, упрощение систематической группы, связанное со снижением численности особей, сужением и разрушением целостности ареала обитания, снижением темпов внутривидовой изменчивости и подверженностью массовой гибели

Биосфера- область обитания живущих на Земле организмов. Охватывает нижнюю часть атмосферы, гидросферу, поверхность суши и верхние слои литосферы

Биоценоз - сообщество взаимосвязанных организмов, населяющих одну территорию.

Боковое ограждение - устройство для предотвращения распространения плавающей по поверхности воды нефти или для изменения направления ее движения и последующего сбора.

Бункеровочная база (бункербаза) - плавучее или береговое сооружение, предназначенное для снабжения судов топливом и маслом.

Вид - совокупность особей, обладающих наследственным сходством морфологических, физиологических, биохимических, экологических, этологических и некоторых других характеристик. Особи одного вида способны скрещиваться и давать плодовитое потомство

Вредное вещество -любое вещество, которое при попадании в водную среду способно создать опасность для здоровья людей, причинить ущерб экосистеме водного объекта, ухудшить условия отдыха населения.

Гетеротроф - организм, получающий «готовые» питательные вещества, произведенные другими организмами, как правило, не способный синтезировать необходимые для жизнедеятельности вещества из неорганических составляющих

Дивергенция - разделение одного сообщества на два в результате внешних или внутренних причин (в экологии)

Естественный отбор - результат борьбы за существование; гибель неприспособленных организмов, выживание и размножение приспособившихся; фактор эволюции (по Ч. Дарвину)

Жизнь - активное существование организма, протекающее с затратой полученной извне энергии на самоподдержание, самовоспроизведение и саморазвитие специфических структур

Загрязнение среды - привнесение в нее несвойственных веществ или увеличение концентрации имеющихся сверх естественного многолетнего уровня, приводящие к негативным последствиям

Зона санитарной охраны - акватория, на которой устанавливается особый санитарно-противоэпидемиологический режим для предотвращения ухудшения качества воды.

Закон пирамиды энергий (правило 10%) - с одного трофического уровня экологической пирамиды на другой переходит не более 10 % энергии

Идиоадаптация - Возникающие в ходе эволюции приспособительные изменения частного характера, не изменяющие уровень организации живых существ

Изменчивость - Способность организмов изменять свои признаки и свойства под влиянием разнообразных факторов среды. Различают наследственную и ненаследственную (модификационную) изменчивость (по Ч. Дарвину является одним из эволюционных факторов)

Иммунитет - Способность организма различать «свое» и «чужое», защищая свою целостность и биологическую индивидуальность. Частными случаями являются иммунитет к инфекционным болезням и трансплантационный иммунитет

Искусственный отбор - Осуществляется человеком в агроценозах; направлен на повышение урожайности сельскохозяйственных культур

Изолированный балласт - балластная вода, принятая в танк, который полностью отделен от грузовой и топливной систем и предназначен только для перевозки балласта и грузов, не являющих​ся нефтью или вредными веществами.

 Конкуренция - Тип отношений, когда представители совместно живущих видов претендуют на одни и те же ограниченные ресурсы. Одно из проявлений борьбы за существование

Консументы - Группа гетеротрофных организмов, потребляющих в пищу продуцентов или других консументов, но в ходе этого поглощения не доводящих разложение органических веществ до простых минеральных составляющих.

«Красная книга» - Список и описание исчезающих, вымерших и восстановленных видов живых существ

Круговорот веществ - Непрерывно повторяющийся под действием энергии биологический (биотический). Солнца процесс взаимосвязанного перемещения веществ в природе, имеющий более или менее круговой характер, происходящий с обязательным участием организмов. В последний исторический период претерпевает значительные изменения под воздействием человека

Комплект по локализации аварийных разливов нефти - набор оборудования и материалов для локализации и сбора пролитой в воду нефти, а также устранения аварийных утечек нефти силами судового экипажа.

Мутация - Неопределенная наследуемая изменчивость генетического материала организмов

Мутуализм - Тип отношений, противоположный конкуренции, заключающийся во взаимовыгодном сосуществовании организмов

Машинные помещения - помещения, в которых расположены главные и вспомогательные механизмы, котлы, насосы, генераторы, пункты для приема топлива, мастерские и другие подсобные помещения.

Мусор - все виды пищевых, бытовых и эксплуатационных отходов, образующиеся в процессе нормальной эксплуатации судна и подлежащие постоянному или периодическому удалению.

Наследственность - Способность организмов сохранять и передавать свои признаки и свойства потомству. Обеспечивает постоянство и многообразие форм жизни. Лежит в основе эволюции живой природы

Ноосфера - Завершающий этап развития биосферы, когда разумная деятельность человека становится главным определяющим фактором ее развития. Предсказан В.И. Вернадским

Нефтебаза- береговое сооружение, осуществляющее погрузку и выгрузку нефтепродуктов на танкерах.

Нефтепродукты- нефть и продукты ее переработки (бензин, керосин, дизельное топливо, мазут и т.д.).

Обмен веществ (метаболизм)- Совокупность всех ферментативных реакций пластического и энергетического обмена в организме, позволяющая ему существовать в условиях окружающей

среды

Паразит - Организм, обитающий во внутренней среде живых существ или питающийся веществами другого организма на протяжении его жизни; тесно связан с ними в своем жизненном цикле

Пищевые отходы - вид мусора, состоящий из отходов кулинарной обработки съестных припасов, остатки приготовленной пищи, испорченные пищевые продукты, а также другие материалы, загрязненные такими отходами.

Подсланевые нефтесодержащие воды - воды, скапливающиеся под настилом машинных помещений, содержащие нефтепродукты.

Пункт приема загрязнений (приемный пункт) - место на внутреннем водном пути, где сосредоточены внесудовые водоохранные технические средства, принимающие все или часть загрязнений, скапливающихся на судах.

Пищевая цепь (цепь питания) - Последовательная передача питательных веществ в экосистемах от организма к организму в процессе питания. Различают цепи выедания и детритные цепи

Популяция - Совокупность особей одного вида с общим генофондом, обитающих в едином ареале, свободно скрещивающихся, но находящихся в относительной изоляции от других таких совокупностей особей

Продуценты - Автотрофные организмы, производящие питательные вещества из неорганических составляющих. Являются первым звеном в пищевой цепи и экологической пирамиде. В большинстве современных экосистем это растения

Редуценты - Организмы, перерабатывающие органические соединения в неорганические. Являются завершающим звеном в пищевой цепи и в экологической пирамиде

Саморегуляция - Способ поддержания численности популяций в экосистеме, основанной на положительных и отрицательных обратных связях в пищевых цепях

Симбиоз - Тип отношений, основанный на совместном сосуществовании представителей разных систематических групп

Среда жизни (обитания) - Часть природы, окружающая организм (экологическая ниша)

Сброс - любой сброс с судна вредных веществ или стоков, содержащих вредные вещества, включая любую утечку, слив, удаление, разлив, протекание, откачку выделения или опорожнения.

Сигнализатор - прибор, сигнализирующий о превышении нормативного содержания нефтепродукта в очищенной нефтесодержащей воде.

Специализированное очистное судно - самоходное или несамоходное судно, предназначенное для приема всех или части загрязнений, скапливающихся на судах, и последующей их переработки.

Сточные воды - воды, отводимые после использования в бытовой и производственной деятельности человека: стоки от унитазов и писсуаров, из раковин и шпигатов медицинских помещений, из помещений, в которых содержатся животные, прочие стоки, если они перемешаны с указанными выше, в том числе от умывальников, душей, прачечных и камбузов.

Судно внутреннего плавания - самоходной или несамо​ходное плавучее сооружение, предназначенное для эксплуатации на внутренних путях, включая суда скоростные, с динамическим принципом поддержания, и судносборщик.

Судно смешанного (река-море) плавания - судно внутреннего плавания, которое по своим техническим характеристикам пригодно и в установленном порядке допущено к эксплуатации в целях судоходства по внутренним водным путям и торгового мореплавания в морских районах, имеющее класс Российского Морского Регистра Судоходства или Российского Речного Регистра.

Судно с динамическим принципом поддержания (СДПП) - судно на подводных крыльях, на воздушной подушке, глиссирующее, экраноплан и т.п.

Скоростное водоизмещающее судно (СВС) - водоизмещающее судно, у которого проектная скорость 30 км/ч и более.

Судно-сборщик загрязнений (судно-сборщик) - судно, предназначенное для приема с других судов нефтесодержащих и сточных вод, мусора и других отходов для последующей передачи их на береговые очистные сооружения или специализированные очистные суда.

Судовладелец - юридическое или физическое лицо, эксплуатирующее судно от своего имени, независимо от того, является ли оно собственником судна или использует его на ином законном звании.

Сборные цистерны сточных вод и нефтесодержащих вод -судовые цистерны, в которых накапливаются указанные воды для последующей обработки на судовых водоохранных технических средствах или передачи на внесудовые водоохранные технические средства;

Трофический уровень - Место каждого звена в пищевой цепи

Танкер - грузовое судно, предназначенное для перевозки, жидких грузов, в основном нефтепродуктов, наливом.

Танкер-химовоз - грузовое судно, предназначенное или приспособленное для перевозки вредных, не являющихся нефтью, жидких веществ наливом.

Установка очистки и обеззараживания сточных вод (станция ООСВ)- судовое оборудование, в котором сточные воды подвергаются очистке и обеззараживанию;

Установка очистки нефтесодержащих вод (станция ОНВ) -судовое оборудование, в котором нефтесодержащие воды подвергаются очистке;

Установка для утилизации мусора (печь-инсинератор) - судовое оборудование для сжигания мусора;
Устройства для сбора мусора- емкости, баки, контейнеры, бункеры для сбора и хранения мусора и пищевых отходов.

Фенотип - Совокупность признаков внешнего и внутреннего строения индивида, сформировавшаяся на базе генотипа в процессе онтогенеза и под влиянием среды

Фотопериодизм - Реакция организмов на смену дня и ночи, проявляющаяся в интенсивности физиологических процессов

Эволюция - Процесс необратимого изменения природы под влиянием факторов среды. Ведет к появлению организмов с другими свойствами

Экологическая культура - Способ соединения человека с природой на основе ответственного отношения к ней

Экологические факторы - Отдельные свойства или элементы среды, действующие на организмы. Различают абиотические, биотические и антропогенные факторы

Экология - Наука, изучающая взаимное влияние организмов и среды их обитания

Экологическая характеристика водного пути (ЭХВП) - минимально допустимая автономность плавания судна, определяемая количеством и дислокацией приемных устройств в районе предполагаемой эксплуатации судна. ЭХВП определяется в начале каждой навигации Государственным бассейновым управлением водных путей и судоходства или иной признанной Российским Речным Регистром организацией, и с ней сопоставляется автономность плавания по подсланевым нефтесодержащим водам (АПнв), сточным водам (АПсв) и мусору (АПм).

Ярусность - Расчлененность растительного сообщества на слои и другие структурные и функциональные толщи. Различают наземную и подземную ярусность
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