Учебно-методический комплекс по  учебной дисциплине История

для специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело
Пояснительная записка
Учебно-методический комплекс дисциплины «История» составлен в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования. Предназначен для изучения истории в профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной программы СПО. 
В учебно-методическом комплексе предложены различные варианты организации учебного процесса, дополнительный научный и информационный материал, методические рекомендации и советы для организации самостоятельной работы студентов. Учебно-методический комплекс содержит: рабочую программу учебной дисциплины, практические задания для дифференцированного зачета и рекомендуемую литературу.
 Цель курса – формирование у студентов исторических ориентиров самоидентификации в современном мире, гражданской идентичности личности. Формирование понимания истории как процесса эволюции общества, цивилизации и истории как науки. Усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе.
Задачи курса:

– раскрыть содержание основных этапов социально-экономического и государственно-политического развития России и стран мира; 

– определить факторы самобытности российской истории и других государств мира;

– проследить роль России во всемирной истории;

– выявить сущность важнейших дискуссионных проблем отечественной истории и мировой;

– рассмотреть современное политико-государственное устройство России и основные тенденции её социально-экономического развития.

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
Общекультурные компетенции:

– способность владеть культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей её достижения;

– способность уважительно и бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, толерантно воспринимать социальные и культурные различия;

– способность понимать движущие силы и закономерности исторического процесса, события и процессы экономической истории, роль насилия и ненасилия в истории, место и роль своей страны в истории человечества и в современном мире;

– способность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, происходящие в обществе, и прогнозировать возможное их развитие в будущем;

– способность владеть культурой мышления, логически верно, аргументированно и ясно строить устную и письменную речь.

Профессиональные компетенции:

– способность, используя отечественные и зарубежные источники информации, собрать необходимые данные, проанализировать их и подготовить информационный обзор и / или аналитический отчёт;

– способность в составе научно-исследовательского и производственного коллектива решать задачи профессиональной деятельности (в соответствии с профилем подготовки);

– способность формировать суждения о значении и последствиях своей профессиональной деятельности с учётом социальных, профессиональных и этических позиций.

Основные формы занятий по курсу «История»: лекции.

Темы занятий составлены таким образом, чтобы развить у студентов самостоятельное мышление, умение ориентироваться в документах и современных исторических концепциях, использовать первоисточники, применять исторические знания к анализу современных проблем. 

Итоговой формой контроля является зачет. Итоговая форма контроля определяется учебным планом.  «Зачтено» ставится студенту, если он обнаруживает полное знание учебно-программного материала, успешно выполняет предусмотренные программой задания, усвоил основную литературу по курсу и знаком с дополнительной литературой, рекомендованной в программе, без затруднений излагает материал в устной речи, владеет специальной терминологией. Установлен дифференцированный зачет для студентов очной формы обучения.

Учебно-методические материалы, включающие лекции и практические задания
Происхождение человека: люди эпохи палеолита, неолитическая революция.

План:

1.      Источники знаний о древнейшем человеке

2.      Проблемы происхождения человека

3.      Виды человека. Расселение древнейших людей

4.      Родовая община

5.      Достижение людей в период позднего палеолита

6.      Стоянки палеолита на территории России.

7.      Первобытная религия.

8.      Неолитическая революция.

9.      Начало формирование народов.

10.      Зарождение цивилизации.
1. Источники знаний о древнейшем человеке.
Большой вклад о древнейшем человеке вносит наука археология, которая позволяет ученым получить в наше распоряжение предметы, изготовленные древними жителями нашей планеты.

Археология разделяет каменный век на:

1.Древний (палеолит)

2.Средний (мезолит)

3.Новый (неолит)

 Помимо орудий труда археологи раскапывают места поселения древних людей, а также их захоронения. Для датировки предметов используются углеродный метод. Изучаются социальные отношения первобытных людей.

 2. Проблемы происхождения человека.
Теории происхождения человека.

1.Трудовая теория (XIX в.) разработал Ф. Энгельс. Согласно этой теории трудовая деятельность, к которой, пришлось прибегнуть предкам человека привела к изменению их внешнего облика, что было закреплено в ходе естественного отбора, а потребность общения в процессе труда способствовало зарождению языка и мышлению. Эта теория оперяется на учение Дарвина о естественном отборе.

2.Мутагенная

3.Библейская

4.Инопланетная

3. Виды человека. Расселение древнейших людей

 Считается, что общие предки человека и обезьян жили в восточной Африки и на Аравийском полуострове. Имеют возраст 30-40млн.лет назад. В восточно-южной Африки были обнаружены останки вероятного предка-человека (австралопитека) 4-4,5 лет назад.

  В Эфиопии были найдены останки человека умелого вместе с каменными орудиями (возраст 2млн 600тыс. лет). Главное занятие - охота.

  В Кении были найдены останки человека прямоходящего (1млн.700 лет), рост 130-150. Главное оружие рубило (ручное). Овладел огнем.

  Примерно 300тыс. лет назад впервые человек вышел за пределы Африки. На смену человеку прямоходящему приходит человек разумный (Homo sapiens).

4. Родовая община.

Родовая община - это коллектив близких, родственников. Родовая община состояла(100-150чел), занимались охотой, собирательством, изготовлением орудий труда, обработкой добычи. Жилища, запасы пищи, шкуры животных, орудия труда считались общей собственностью.

 Во главе рода стояли самые уважаемые люди- старейшины. Затем родовые общины стали объединяться в племена.

Родовая организация прошла 2 этапа:

1.Матриархат

2.Патриархат.

5. Достижение людей в период позднего палеолита.

Поздний палеолит у древнейших людей, появляются разнообразные орудия. В качестве материала - кремень, обсидиан, яшма, рубило. Каменное скребло - обрабатывали шкуры, дырки. Изобрели каменное копье и топор.

Появилась одежда из шкур. В поселение обычно 2-3 жилища из костей. Произошло первое половозрастное разделение труда: мужчины охотились, женщины занимались собирательством, готовили еду, шили одежду; дети помогали женщинам. 40тыс. лет назад началось заселение Америки

6.  Стоянки палеолита на территории России.

На территории России первые люди появились 4млн. лет назад. На стоянках Улалинка, недалеко от Якутска, на южном Урале были обнаружены примитивные орудия труда из камня. В Башкирии в Каповой пещере было найдено 40 выполненных красной охрой рисунков: мамонты, дикие лошади, носорог. Возраст рисунков - 15-13тыс.лет.  В 60-х гг. XX в. раскопано два захоронения под Владимиром на стоянке Сунгирь. Возраст 25-30 тыс. лет.

7.  Первобытная религия.

Первобытные люди много знали о мире. Они разбирались в повадках животных, в свойствах разных растений и камней, умели предсказывать погоду, лечить от ран и укусов ядовитых змей.

По многим практическим познаниям древние люди превосходили современного человека. Наблюдения за природными явлениями, размышления о жизни людей привели к зарождению представления о существовании невидимых сил – духа и богах, которые влияют на природу и жизнь человека. Так зародилась религия. Первобытная религия значительно отличалась от религии последующего времени. Для первобытных людей боги и духи не были некими потусторонними силами, управляющими миром. Богами были и предки рода. Многие религиозные обряды были связаны с охотой. С помощью магических действий стремились сделать животных более легкой добычей. С религией связано первобытное искусство, проблема происхождения которого до сих пор является предметом научной дискуссии.

Искусство зародилось у неандертальцев. Наиболее впечатляющими памятником времен палеолита является пещерная живопись. Пещерные рисунки датируются периодом от 30 до 12 тыс. лет назад. Эти изображения создавались для колдовских охотничьих обрядов, на некоторых из них обнаружены следы ударов каменными наконечниками. В отличие от животных, изображения людей, как правило, выполнялись абстрактно. На стенах пещер все люди имеют маски на лицах. Практически нет лиц и у палеолитических венер – небольших (5 – 15см) статуэток женщин, как правило, обнаженных, изредка одетых. Помимо изобразительного искусства большую роль в жизни людей, несомненно, играли песни, танцы.

8. Неолитическая революция.

Несколько млн. лет назад люди существовали за счет охоты, рыболовства и собирательства, т. е. человек присваивал себе продукты природы, такой тип хозяйства называют присваивающим. 11-10тыс. лет назад зарождается животноводство и земледелие. И с этого момента люди стали самостоятельно и целенаправленно производить необходимые для их жизни продукты - производящий тип хозяйства. Этот переход начался в мезолите, закончился в неолите. Появление производящего хозяйства за короткое время изменило жизнь человечества. Эти перемены историки называли неолитической революцией.

 Причины неолитической революции:

1. 12тыс. лет назад быстро тает ледник. Территория ледника покрылась густыми лесами, вымирают крупные животные, дававшие человеку основную пищу.

2.Осваивается охота на мелкую дичь, птицу. Большое внимание уделялось ловле рыбы. Изобретают лук со стрелами. Изобрели бумеранг. Стали строить лодки и плоты.

3. До таяния ледника в период палеолита жители Передней Азии охотились на диких баранов, быков, собирали семена дикорастущих злаков - пшеницы, ячменя, проса. Для срезания колосьев изобретают серп. Во время таяния ледника в передней Азии началось страшная засуха, что привело к гибели многих животных и растений.

4.Экологический кризис заставил людей искать новые источники существования. Выход был найден в искусственном разведении растений и выращивания животных.

  Первыми были одомашнены в 10-9 тыс. лет до н.э. козы и овцы. В 7 тыс. до н.э. приручили свинью и корову, и кошку. Первые следы с/х найдены на севере Ирака. Датируется 10-9 тыс. до н.э. Из растений первыми одомашнили пшеницу, ячмень, проса, чечевицу. Позже стали выращивать сливы, груши, персики, абрикосы, виноград.

  Последствия неолитической революции:

1. Люди научились производить шерстяные и льняные ткани.

2.Изобретена керамика. Изобрели гончарный круг, из глины изготавливали кирпичи.

3.Для полива полей стали строить примитивные каналы и бассейны.

4.Для обработки полей придумали соху и плуг.

5.В 8-7 тыс. до н.э. научились обрабатывать медь.

6.В 5-4 тыс. до н.э. - бронзу.

7.В 1тыс. до н.э. в передней Азии появляются изделия из железной руды.

 Неолитическая революция в России:

На южном Урале и в Поволжье археологи нашли кости домашних животных, которых там стали разводить 8-7 тыс. лет назад. На южном Урале найдены самые древние в мире кости домашних лошадей.

2. Начало формирование народов.

Посёлки земледельцев постепенно превращаются в крупные поселения. Вокруг них стали возводить для защиты от врагов стены из камня или глины. Дома делали из глины и кирпичей. В центре таких поселений строили 1 или несколько храмов. Почитали Бога Солнца, Бога Дождя, Бога Ветра. Самое древнее поселение обнаружено в городе Иерихон в Палестине. Люди там стали селиться в 8 тыс. до н.э. Жило там до 3 тыс. человек. Найдены были остатки стен толщиной до 3 м. из камня. В окрестностях города выращивали пшеницу, чечевицу, ячмень, инжир. Добывали асфальт и серу, которые продавали соседям.  Более крупным поселением было Чатал - Гуюк 7-6 тыс. до н.э. в малой Азии. Занимались выращиванием хлеба. Для орошения строились простейшие каналы. В этот период стали образовываться языковые семьи. В северной Африке обитали племена, давшие начало семито-хамитским языкам. На них говорили древние египтяне, ассирийцы и вавилоняне. В Передней Азии жили племена, давшие начало индоевропейским языкам. У земледельцев на смену родовой общины приходит соседская. Высшим органом управления оставалось народное собрание.  Совет общины составляли старейшины. На период военных действий избирался вождь. Со временем власть вождя распространяется на мирные периоды и постепенно стала переходить по наследству. Вокруг вождя стали сплачиваться лучшие воины. Соплеменники со временем начали снабжать вождя, его приближенные всем необходимым. Вначале это были добровольные пожертвования, затем они стали обязательными, т.е. появляется неравенство.

10 Зарождение цивилизации
Первые государства возникают, где вожди и их помощники становятся руководителями хозяйственной жизни. Ученые выделили 2 модели цивилизации древнего мира: 1.Древневосточная. Её формой стали государства в долинах великих рек: Нил, Тигр, Евфрат, Инд, Хуанхэ. Для древневосточных стран была характерна большая роль государственной власти, огромная власть правителей-монархов. Преобладающим населением было крестьянство, объединенное в общины. Рабство играло второстепенную роль.
 2.Античная цивилизация (их называют полисами). Правителей избирают на народных собраниях, но со временем полисное устройство было заменено монархической властью. Большая часть населения проживала в городах. Огромное значение приобрели ремесло и торговля. Большую роль играл труд рабов.

Приверженцы Клюни появились в других монастырях, где восстанавливались старинные порядки. Клюнийская реформа затронула всю церковь. Папы запретили торговлю должностями, отстраняли продажных и распутных священников и епископов. Служителям церкви запретили иметь семью, чтобы не было стимула копить богатства. Реформа значительно укрепила авторитет церкви. Однако со временем в церковной среде вновь распространяются пороки, связанные с ростом богатств. Недовольство существующим положением привело к возникновению в XIII в. орденов монахов-нищих. Эти монахи считали, что они должны жить не в монастырях, а странствовать по всему миру и проповедовать учение Христа. Первым возник орден монахов-францисканцев. Его основателем стал итальянец Франциск Ассизский. Он проповедовал любовь к людям и даже животным, отказ от имущества, добровольную нищету. Францисканцы своим примером показывали всем возможность безгрешной жизни. Другим объединением монахов-нищих стал орден доминиканцев, возникший в Испании. Доминиканцы прославились защитой католичества.
Практическая работа 1. 
Тема «Археологические памятники палеолита. Неолитическая революция».

Цель работы: формировать у студентов представление об археологических памятниках на территории России, стоянках эпох палеолита и неолита.

Оборудование: Учебная литература, атлас, контурная карта, раздаточный материал.

Ход работы:

1.Ознакомиться с теоретической частью в конспекте.

2.Выполните задания:

Задания:

Работа с текстом (раздаточный материал)

Прочитайте текст №1 и №2 и ответьте на вопросы:

1. Каковы были условия жизни первобытных людей эпохи палеолита?

2. Что такое родовая община?

3. Что такое экзогамия?

4. Опишите социальную структуру родовой общины.

5. Перечислите два этапа развития родовой организации, дайте им характеристику.

Дополнительный материал к практической работе №1: «Люди эпохи палеолита»
Текст №1 

Условия жизни первобытных людей. Процесс антропогенеза занял около 3 млн лет. За это время в природе не раз происходили кардинальные перемены. Было четыре оледенения Внутри ледниковых и теплых эпох были свои периоды потеплений и похолоданий. В ледниковые эпохи на севере Евразии и Северной Америки слой льда толщиной до 2 км покрывал обширнейшие территории. 
Граница ледника в пору его наибольшего распространения во время последнего оледенения (начало его датируется от 185 до 70 тыс. лет назад) проходила южнее Волгограда, Киева, Берлина, Лондона. От ледника на юг тянулась бескрайняя тундра. Летом здесь буйно, но ненадолго разрастались травы и зеленели кусты. Люди довольно густо заселили приледниковые территории. Там обитали животные, которые на многие тысячелетия стали для человека главным объектом охоты, поскольку давали обильную пищу, а также шкуры и кости. Это мамонты, шерстистые носороги и пещерные медведи. Здесь же паслись стада диких лошадей, оленей, зубров и т.д. Периоды оледенения стали суровым испытанием для первобытных людей. Необходимость противостояния неблагоприятным условиям способствовала поступательному развитию человечества. Охота на крупных животных была возможна только при условии участия в ней значительного числа людей. Предполагается, что охота была загонной: зверей гнали либо к обрывам, либо к специально вырытым ямам. Таким образом, человек мог выжить лишь в группе себе подобных.

Текст №2

Родовая община. Очень сложно судить о социальных отношениях в период палеолита. Даже самые отсталые племена, изученные этнографами (бушмены, австралийские аборигены), по археологической периодизации находились на этапе мезолита. Предполагается, что первые люди (Homo habilis, Homo erectus), подобно современным обезьянам, жили небольшими группами (термин «человеческое стадо» сейчас большинством исследователей не употребляется). В группах современных человекообразных обезьян вожак и несколько близких ему самцов доминируют над всеми остальными самцами и самками. У некоторых изученных этнографами народов, находившихся на стадии первобытности, также наблюдалась система доминирования вождей и их приближенных над остальными членами коллектива. Возможно, также было у первых людей. Однако существует и другое мнение, которое тоже подтверждается этнографическими исследованиями. В коллективах большинства отсталых народов зафиксированы отношения, которые в научной литературе называли «первобытным коммунизмом». Для них характерно равенство членов коллектива, взаимовыручка и взаимопомощь. Скорее всего, именно такие общественные отношения позволили людям выжить экстремальных условиях ледниковых периодов Изучение поселений позднего палеолита, данные этнографии, фольклористики позволили ученым прийти к выводу о том, что основой общественной организации кроманьонцев являлась родовая община (род) — коллектив кровных родственников, ведущих свое происхождение от общего предка. Судя по раскопкам, древняя родовая община состояла из 100 — 150 человек. 
Все родственники совместно занимались охотой, собирательством, изготовлением орудий и обработкой добычи. Жилища, запасы пищи, шкур животных, орудий труда считались общей собственностью. Во главе рода стояли самые уважаемые и опытные люди, как правило, старшие по возрасту (старейшины). Все важнейшие вопросы жизни общины решались на собрании всех ее взрослых членов (народном собрании). С проблемой общественного устройства первобытных народов тесно связана проблема половых отношений. У человекообразных обезьян существуют гаремные семьи: только вожак и его приближенные участвуют в размножении, используя всех самок. Ученые предполагают, что в условиях ликвидации системы доминирования вожака половые отношения имели форму промискуитета — каждый мужчина в группе считался мужем каждой женщины. Позже появилась экзогамия — запрет на вступление в брак внутри родовой общины. Сложился дуально-родовой групповой брак, при котором члены одного рода могли вступать в брак только с членами другого рода. Данный обычай, зафиксированный у многих народов этнографами, способствовал биологическому прогрессу человечества.
Отдельный род не мог существовать изолированно. Родовые общины объединялись в племена. Первоначально в племени было два рода, а затем их становилось все больше. Со временем появлялись ограничения и в групповом браке. Члены рода разделялись на классы по возрасту (браки разрешались только между соответствующими друг другу классами). Затем сложился парный брак, который первоначально был очень непрочным.

Долгое время в науке господствовало представление, что в своем развитии родовая организация прошла два этапа — матриархата и патриархата. При матриархате счет родства велся по материнской линии, а мужья переходили жить в род жены. При патриархате основной ячейкой общества становится большая патриархальная семья. В настоящее время высказываются мнения, что эти этапы не были универсальными для всех первобытных народов, а элементы матриархата могли возникать и на более поздних этапах развития первобытных племен.

Критерии оценки выполнения практических заданий:
- оценка 5 «отлично» ставится, если студент выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности действий; в ответе правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, графики; правильно выполняет анализ ошибок;

- оценка 4 «хорошо» ставится, если студент выполнил требования к оценке "5", но допущены 2-3 недочета;

- оценка 3 «удовлетворительно» ставится, если студент выполнил работу не полностью, но объём выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы; в ходе проведения работы были допущены ошибки;

- оценка 2 «неудовлетворительно» ставится, если студент выполнил работу не полностью или объём выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов.

Словарь терминов и персоналий.
Абсолютизм – форма феодального государства, при которой монарху принадлежит неограниченная верховная власть.
Автономия – право самостоятельного осуществления государственной власти или управления, предоставленное конституцией какой-либо части государства.

Антисемитизм – форма национальной нетерпимости, выражающаяся во враждебном отношении к евреям, ущемлении их юридических и социальных прав.

Баскак – представитель ордынского хана на Руси.

Вервь – название общины в Древней Руси.

Вече – народное собрание на Руси.

Владельческие крестьяне – крестьяне, находившиеся во владении частных лиц и организаций (например церкви).

Военная диктатура – форма государственного переворота, осуществленного при непосредственном участии военных и с последующим их приходом к управлению государством.

Волость – административно-территориальная единица, занимавшая промежуточное положение между станом и уездом.

Вотчина – крупное наследственное земельное владение.

Выход – регулярная дань, которую собирали на Руси для хана Золотой Орды.

Гетман – до середины XVII в. так называли на Украине главу реестровых казаков (см.). После вхождения Украины в состав России гетманом стали называть правителя Украины и главу украинского казачьего войска.

Диссидент – человек, не разделяющий господствующую идеологию и политику властей, инакомыслящий.

Ересь – учение, отклоняющееся от господствующих положений религиозного учения, считающихся непреложной истиной и не подлежащих критике.

«Железный занавес» – система мер, направленных на внешнюю изоляцию СССР от других стран.

Закуп – в период Древней Руси феодально зависимый человек, попадающий в зависимость от феодала за выданную ссуду («купу»).

Индустриализация – процесс создания крупного машинного производства во всех отраслях народного хозяйства, и прежде всего в промышленности.

Интервенция – насильственное вмешательство одного или нескольких государств во внутренние дела других стран и народов; может быть военной (агрессия), экономической, 

Капитализм – общественно-экономическая формация, основанная на частной собственности на средства производства и эксплуатации наемного труда капиталом (сменяет феодализм).

Картель – форма объединения фирм, компаний, банков, которые договариваются о размерах производства, рынках сбыта, ценах, сохраняя производственную самостоятельность.

Коалиционное правительство – правительство, сформированное из представителей различных партий.

Коллаборационизм – добровольное сотрудничество с навязанным извне силой политическим режимом, с оккупантами.

Колонизация – заселение, освоение пустующих земель.

Космополитизм – идеологическое течение, проповедующее отказ от национальных традиций, культуры и патриотизма, выдвигающее идеи мирового государства, мирового гражданства. В конце 1940-х гг. данное понятие использовалось в качестве политического обвинения в непатриотическом поведении и образе мыслей.

Крепостное право – общественный порядок, при котором владелец земли имел право на принудительный труд, имущество и саму личность прикрепленных к его земле и 

Местничество – порядок замещения высших должностей в зависимости от знатности рода и важности занимаемых предками должностей.

Меркантилизм – экономическая политика, выражавшаяся в активном государственном вмешательстве в хозяйственную жизнь и проявлявшаяся в поддержке купечества, поощрении развития отечественного мануфактурного производства.

Митрополит – титул главы Русской православной церкви.

Монополия – 1) исключительное право; 2) хозяйственное объединение, осуществляющее контроль над рынками посредством концентрации материальных и финансовых ресурсов, научно-технического потенциала с целью получения максимальной прибыли.

Номенклатура – перечень руководящих работников, назначаемых властями. В советское время – иерархический режим партийной и государственной бюрократии.

Оброк – ежегодный сбор денег и продуктов с крепостных крестьян помещиками (продуктовый – отменен Положениями 19 февраля 1861 г., денежный – сохранился для временнообязанных крестьян до 1883 г.).

Община – форма объединения людей, характеризующаяся коллективным владением средствами производства, полным или частичным самоуправлением.

Парламент – высшее государственное законодательное собрание, построенное целиком или частично на выборных началах.

 «Погосты» – в Древней Руси определенные места сбора дани, были установлены реформой княгини Ольги.

Подушная подать – основной прямой налог, взимавшийся с мужского населения податных сословий, вне зависимости от возраста
Синдикат – одна из форм монополистического объединения.

Смерды – свободные крестьяне-общинники в Древней Руси.

Стачка – прекращение работы на предприятии его работниками с целью добиться от предпринимателей выполнения своих требований (повышения заработной платы, сокращения рабочего дня и т. п.).

Тоталитаризм – государственный строй, стремящийся осуществлять полный контроль 

Холопы – зависимое население Древней Руси, близкое по положению к рабам.

Экспансия – расширение сфер влияния, осуществляемое как с использованием мирных средств (вывоз капитала, дипломатическое давление и др.), так и путем вооруженных захватов новых территорий.

Язычество (многобожие, политеизм) – религиозные верования, отличающиеся тем, что у каждого племени, народа было множество собственных богов.

Ярлык – ханская грамота, дававшая князьям право властвовать в своих княжествах.

Методические рекомендации по организации и выполнению внеаудиторной самостоятельной работы студентов.

Алгоритм работы над сообщение (рефератом, докладом) по дисциплине история. Сообщение – вид самостоятельной работы студентов. Он может быть представлен в устной и письменной форме.

Письменное сообщение – это запись устного доклада по какой-либо теме объемом от пяти до пятнадцати страниц. В таком сообщении не обязательно:

· выделять структурные элементы работы в виде плана;

· выделять заголовки внутри текста;

· ссылаться на использованную литературу по ходу текста.

Но обязательно следует приводить список всех используемых источников в конце работы.

При подготовке сообщения целесообразно соблюдать следующий порядок работы:

1. подобрать литературу по изучаемой теме, познакомиться с ее содержанием;

2. пользуясь закладками, отметить наиболее существенные места или сделать выписки;

3. составить план доклада;

4. используя рекомендации по составлению тематического конспекта и составленный план, написать доклад, в заключении которого обязательно выразить свое отношение к изучаемой теме и ее содержанию;

5. прочитать текст и отредактировать его;

6. оформить в соответствии с требованиями к оформлению докладов.

Требования к устному представлению сообщения:
1. Мотивационная часть: сообщить новую информацию, объяснить причину явлений, описать последствия, показать взаимосвязь фактов;

2. Аналитико-синтетическая часть: формирование основных мыслей, положений, написание текста;

3. Исполнительная часть: представление основных выводов сообщения.

Требования к оформлению реферата:
Объем – 5-15 страниц, Интервал -1,5, Шрифт - Times New Roman, 14., Поля – по 2 см справа, слева, снизу и сверху. Номера страниц – внизу и по центру.

Алгоритм работы над тезисным планом по дисциплине история.
Тезисный план – это краткая запись содержания чего-нибудь, выделение главных идей и положений работы. В тезисном плане сочетаются выписки, цитаты, расположенные в смысловой последовательности. Опираясь на такой план, отвечающий легко может объяснить материал.

Этапы работы:
1. Используя имеющиеся источники, выбрать материал по интересующей теме, изучить его и глубоко осмыслить;

2. Сделать необходимые выписки основных мыслей, цитат, составить тезисы;

3. Расположить тезисы с учетом смысловой последовательности.

Критерии оценивания доклада, сообщения и плана:
Для оценки выполненной работы предусмотрена бальная система.

Каждое выполненное задание оценивается максимум в 5 баллов.

«5» баллов выставляется, если к выполненному заданию не имеется замечаний. При выполнении докладов (сообщений) или конспектов учитывается правильная трактовка терминов; развернутое объяснение темы; хронологическая последовательность; объяснены причинно-следственные связи. При выставлении оценки так же учитывается аккуратность выполнения задания, точное выполнение всех методических указаний.

«4» балла выставляется, если при выполнении задания допущены неточности, незначительные помарки или ошибки, например неправильное использование термина.

«3» балла выставляется, если в работе допущены грубые ошибки, такие как неправильное раскрытие исторического понятия или темы вопросы, и если был проведено менее двух аргументов.

«2» балла выставляется, если задание выполнено неверно, тема не раскрыта, обнаруживается существенное непонимание проблемы.

Свои доклады (сообщения) и планы вы можете сдать в письменном виде, либо прислать на электронный адрес преподавателя: 

Алгоритм работы над презентацией по дисциплине история.

 Презентация - это комплекс взаимосвязанных слайдов, смена которых настраивается согласно требованиям заказчика.

Этапы работы:
( Предварительный анализ:
Определить цель презентации;
Понять ценности и мотивацию целевой аудитории;
Определить, в каких условиях будет использоваться презентация;
Выбрать формат и тип презентации.

( Подборка и структурирование информации:
Отобрать материал;
Разделить материал на главный и вспомогательный;
Сгруппировать по тематическим блокам;
Сформировать структуру;
Подготовить бумажные эскизы.

( Выбрать шаблон:
Подготовить 3 типа слайдов: заставка, основной, и разделительный;
Настроить образцы и макеты;
Сделать дизайн типовых слайдов.

( Работа с текстом:
Определить формат размещения текстов (нумерация, цитаты, предложения, слоганы и т.п.);
Оптимизировать текст под формат презентации;
Подобрать шрифт (цвет, размер, гарнитура);
Разместить и скомпоновать тексты на слайдах.

( Работа с графикой:
Определить тип и формат графики (фото, картинки, таблицы, графики);
Создать или подобрать подходящую графику;
Скомпоновать графику на слайдах.

Критерии оценивания: если Ваша презентация соответствует всем требованиям, которые выше изложены, то вы набираете 10 баллов и получаете оценку 5; если в Вашей презентации нет грубых ошибок, в целом она соответствует всем требованиям, то вы набираете 8 – 9 баллов и получаете оценку 4; если Вы допустили ошибки в оформление презентации, например, использовали слишком мелкий шрифт или слишком большой объем необработанной информации, то вы набираете 6 – 7 баллов и получаете оценку 3. Если Вы набрали 5 и менее баллов, то Вам необходимо переделать презентацию с учетом всех требований к ней.

Презентацию необходимо сдать на отдельном диске с указанием вашего имени и группы. Так же презентацию можно переслать на электронный адрес преподавателя.

Алгоритм решение познавательных задач по учебной дисциплине история.

 Внимательно прочти условие задачи и вопросы к ней.

Обдумай данные в тексте условия и определи, что они дают для ответа на вопрос.

Выясни, каких данных не хватает в условии,  и вспомни, что ты знаешь по теме задачи.

Подумай, что из этого может помочь решению.

Свое решение обязательно докажи.

Проверь, является ли твое решение ответом, полон ли твой ответ, нет ли в нем лишнего.

Алгоритм составления синквейна

Синквейн – это один из приемов активизации познавательной активности учащихся на уроке. Слово «синквейн» происходит от французского слова «пять» и означает «стихотворение, состоящее из пяти строк».

1 строка – одно слово, обычно существительное, отражающее  главную идею;

2 строка – два слова, прилагательные, описывающие основную мысль;

3 строка – три слова, глаголы, описывающие действия в  рамках темы;

4 строка - фраза из нескольких слов, выражающая отношение к теме;

5 строка – одно слово (ассоциация, синоним к теме, обычно существительное, допускается описательный оборот, эмоциональное отношение к теме).

Алгоритм работы над проектом по дисциплине история.

Проект – происходит от латинского слова и буквально означает «камень, брошенный в пустоту». Это определенный план действий по решению какой-либо проблемы.​

Актуализация проблемы.

Внимательно прочитай заданную тему работы.

Поставь несколько проблемных вопросов к данной теме или найди противоречие в рамках указанной темы. Вопросы могут начинаться со слов:

 - почему
- с какой целью
- в каком случае
- вследствие чего
- как доказать, что
- чем объяснить, что…

Выбери проблему, над которой ты будешь работать. Помни, она должна быть реальной, жизненной, решаемой.

Опиши подробно, в чем ты видишь проблему, в каких взаимоотношениях она проявляется.

Анализ ситуации.

Вспомни несколько ситуаций из жизни, которые подтверждают, что выдвинутая тобой проблема действительно существует.

Опиши эти ситуации.

Если ты знаешь количественные данные (сколько) по своей проблеме приведи их.

Можно провести социологическое исследование по выдвинутой проблеме, опросив окружающих людей.

Целеполагание.

Определи цель проекта, т.е. конечный результат, который ты получишь, решив поставленную проблему.

Определи задачи проекта, т.е. этапы по которым ты будешь достигать поставленной цели.

Определи целевую группу проекта, т.е. круг тех людей, положение которых улучшится после реализации проекта. 

Стратегия реализации.

Это описание конкретных дел и мероприятий по решению поставленной проблемы. Её можно представить в виде таблицы.
        

	№ п.п.
	Что сделать
	Когда 
	Кто отвечает
	Что нужно


3.Тематика самостоятельной работы обучающихся.
	№
	Тема 
	Кол-во часов
	Вид работы
	Форма контроля

	1
	Тема 1.1. Происхождение человека: люди эпохи палеолита, неолитическая революция.
	2
	Тезисный план

«Неолитическая революция»
	Обсуждение результатов выполненной работы на занятии

	2
	Тема 2.1. Великие державы Древнего Востока.
	2
	Презентация

«Восточные деспотии»
	Просмотр и проверка выполнения практической работы преподавателем

	3
	Тема 2.2. Древний Рим и Древняя Греция. Культура и религия Древнего мира
	2
	Схема «Войны Римской империи»
	Организация и проведение индивидуального собеседования.

	4
	Тема 3.2. Возникновение ислама и арабские завоевания.
	2
	Написание реферата «Древний Восток и Античность: сходство и различия»
	Защита отчетов о проделанной работе.

	5
	Тема 3.3. Византийская и Римская империи. Распространение христианства.
	2
	Презентация «Расцвет Империи при Юстиниане»
	Просмотр и проверка выполнения практической работы преподавателем

	6
	Тема 4.3. Монгольское завоевание и его последствия.
	2
	Составление картосхемы «Походы монголо-татар»
	Просмотр и проверка выполнения практической работы преподавателем

	7
	Тема 4.4. Начало возвышения Москвы.
	2
	Самостоятельная работа обучающихся: составление теста по теме урока
	Организация самопроверки, взаимопроверки выполненного задания в группе.

	8
	Тема 4.5. Образование единого Русского государства.
	2
	Сообщение по теме «Основные этапы образования государства на Руси»
	Защита отчетов о проделанной работе.

	9
	Тема 5.2. Смутное время на Руси.
	2
	Работа по ист. контурной карте «Социальные движения бунташного века»
	Просмотр и проверка выполнения практической работы преподавателем

	10
	Тема 5.3. Становление абсолютизма в России в конце XVII вв.
	2
	Эссе по теме урока
	Просмотр и проверка выполнения практической работы преподавателем

	11
	Тема 6.1. Экономическое развитие и перемены в западноевропейском обществе
	2
	Составление тезисного плана «Открытия в науке и технике»
	Защита отчетов о проделанной работе

	12
	Тема 6.2. Великие Географические открытия.
	2
	Составление презентации «Испанские и Португальские колонии в Америке»
	Просмотр и проверка выполнения практической работы преподавателем

	13
	Тема 6.4. Страны Востока и колониальная экспансия европейцев.
	2
	Составление презентации «Манжурское завоевание Китая», «Цинская политика изоляции»
	Защита отчетов о проделанной работе

	14
	Тема 7.1.  Россия в эпоху петровских преобразований.
	
	Составить картосхему «Северная война»
	Организация и проведение собеседования с группой

	15
	Тема 7.3. Внутренняя и внешняя политика России в XVIII
	2
	Составление схемы «Государственное устройство России в XVIII в.».
	Просмотр и проверка выполнения практической работы преподавателем

	16
	Тема 7.4 Русская культура  XVIII в.
	2
	Написание рефератов «Становление отечественной науки: М.В.Ломоносов»
	Защита отчетов о проделанной работе

	17
	Тема 8.1. Промышленный переворот и его последствия.
	2
	Составление кластера по теме
	Организация и проведение собеседования с группой

	18
	Тема 10.1. Внутренняя и внешняя политика России в начале XIX в.
	2
	Написание рефератов 
	Защита отчетов о проделанной работе.

	19
	Тема 10.2. Движение декабристов.
	2
	Написание эссе
	Защита отчетов о проделанной работе.

	20
	Тема 10.3. Внутренняя политика Николая I
	2
	Составление схема «Государственное устройство России в XIX вв.»
	Просмотр и проверка выполнения практической работы преподавателем

	21
	Тема 10.4. Отмена крепостного права 60-70 е года XIX века. Контрреформы
	2
	Работа со словарем
	Организация и проведение собеседования с группой

	22
	Тема 11.1. Мир в начале XX века
	2
	Составление таблицы «Мир в 1900 году»
	Просмотр и проверка выполнения практической работы преподавателем

	23
	Тема 11.3.  Россия на рубеже XIX – XX  века
	2
	Подготовка сообщения по данной теме
	Защита отчетов о проделанной работе

	24
	
	2
	
	

	25
	Тема 11.5. Первая мировая война
	2
	Составление схемы «Боевые действия 1818 года»
	Организация и проведение собеседования с группой

	26
	Тема 12.1 Страны Западной Европы и США пути развития в начале XX века
	2
	«Гражданская война в Испании» составление конспекта.
	Защита отчетов о проделанной работе.

	27
	Тема 12.2 Страны Азии после Первой мировой войны.
	2
	Заполнение таблицы «Развитие Китая после первой мировой войны»»
	Устный опрос

	28
	Тема 12.3. Международные отношения в начале XX века.
	2
	эссе по теме: «Между Первой и Второй мировыми войнами: альтернативы развития»
	Просмотр и проверка выполнения практической работы преподавателем

	29
	Тема 12.4 Советское государство 1920 – вторая половина 30х годов.  
	2
	Составление схемы «Первые декреты советской власти»
	Организация и проведение собеседования с группой

	26
	Тема 13.2. Первый период Второй мировой войны.
	2
	Составление теста «Битва за Москву.»   
	Организация и проведение собеседования с группой


Контрольно-оценочные средства (примеры)

Вопросы для собеседования (устного опроса) 
по разделу№ 1 -2  Древнейшая стадия истории человечества. 
Цивилизации Древнего мира.
1. В чём состоит значение изучения истории?

2. Почему существует проблема достоверности исторических знаний?

3. Перечислите основные исторические источники.

4. Какие Вам известные вспомогательные исторические дисциплины?

5. Перечислите основные принципы периодизации истории.

6. Перечислите основные теории возникновения человека.

7. Что такое антропогенез?

8. Перечислите основные виды древнего человека.

9. Каковы основные занятия древнейших людей?

10. Что такое родовая общины?

11. В чем причины возникновения религии?

12. Докажите, что первобытное искусство носило сакральный характер.

13.Что такое неолитическая революция?

14. В чём при чины неолитической революции?

15. Чем производящее хозяйство отличается от присваивающего?

16. Каковы последствия неолитической революции?

17. В чём причины появления соседской общины?

18. Что такое государство и почему оно возникло?

19. Перечислите древнейшие государства востока.

20. В чём отличия восточных деспотий от системы управления в Древней Греции?

21. Что такое греческая колонизация? В чём состоит её историческое значение?

22. Назовите известные Вам достижения человечества периода Древнего мира.

Критерии оценки устных ответов студентов:
Оценка "5" ставится, если студент:
- Показывает глубокое и полное знание и понимание программного материала; полное понимание сущности рассматриваемых понятий, явлений и закономерностей, теорий, взаимосвязей. 
- Умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного материала; выделять главные положения, самостоятельно подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; самостоятельно и аргументировано делать анализ, обобщать. Устанавливает межпредметные (на основе ранее приобретенных знаний) и внутрипредметные связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой ситуации. Последовательно, четко, связно, обоснованно и безошибочно излагает учебный материал: дает ответ в логической последовательности с использованием принятой терминологии; делает собственные выводы; формирует точное определение и истолкование основных понятий; при ответе не повторяет дословно текст учебника; излагает материал литературным языком; правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя. Самостоятельно и рационально использует наглядные пособия, справочные материалы, учебник, дополнительную литературу, первоисточники.
- Самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные знания в решении проблем на творческом уровне; допускает не более одного недочета, который легко исправляет по требованию преподавателя. 

Оценка "4" ставится, если студент:

1. Показывает знания всего изученного программного материала. Дает полный и правильный ответ на основе изученных теорий; допускает незначительные ошибки и недочеты при воспроизведении изученного материала, определения понятий, неточности при использовании научных терминов или в выводах и обобщениях; материал излагает в определенной логической последовательности, при этом допускает одну негрубую ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно при требовании или при небольшой помощи преподавателя; в основном усвоил учебный материал; подтверждает ответ конкретными примерами; правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя. 
2. Умеет самостоятельно выделять главные положения в изученном материале; на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи. Применяет полученные знания на практике в видоизмененной ситуации, соблюдает основные правила культуры устной и письменной речи, использует научные термины. 

3. Не обладает достаточным навыком работы со справочной литературой, учебником, первоисточниками (правильно ориентируется, но работает медленно). Допускает негрубые нарушения правил оформления письменных работ. 

Оценка "3" ставится, если студент:

- Усвоил основное содержание учебного материала, имеет пробелы в усвоении материала, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала; материал излагает несистематизированно, фрагментарно, не всегда последовательно. 
- Показывает недостаточную сформированность отдельных знаний и умений; выводы и обобщения аргументирует слабо, допускает в них ошибки. 
- Допустил ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определения понятий дал недостаточно четкие; не использовал в качестве доказательства выводы и обобщения из наблюдений, фактов или допустил ошибки при их изложении. 
- Испытывает затруднения в применении знаний, при объяснении конкретных явлений на основе теорий, или в подтверждении конкретных примеров практического применения теорий. 
- Отвечает неполно на вопросы преподавателя (упуская и основное), или воспроизводит содержание текста учебника, но недостаточно понимает отдельные положения, имеющие важное значение в этом тексте. 
- Обнаруживает недостаточное понимание отдельных положений при воспроизведении текста учебника (записей, первоисточников) или отвечает неполно на вопросы преподавателя, допуская одну - две грубые ошибки. 

Оценка "2" ставится, если студент:
- Не усвоил и не раскрыл основное содержание материала; не делает выводов и обобщений. 
- Не знает и не понимает значительную или основную часть программного материала в пределах поставленных вопросов или имеет слабо сформированные и неполные знания и не умеет применять их к решению конкретных вопросов. 
- При ответе (на один вопрос) допускает более двух грубых ошибок, которые не может исправить даже при помощи преподавателя. 
- Не может ответить ни на один их поставленных вопросов. 
- Полностью не усвоил материал.
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   Гаджиев К.С., Закаурцева Т.А., Родригес А.М., Пономарев М.В. Новейшая история стран Европы и Америки. XX век: в 3 ч. Ч. 2. 1945 — 2000. — М., 2010.

   Горелов А.А. История мировой культуры. — М., 2011.

   Загладин Н.В., Петров Ю.А. История (базовый уровень). 11 класс. — М., 2015.

   Санин Г.А. Крым. Страницы истории. — М., 2015.

   Сахаров А.Н., Загладин Н.В. История (базовый уровень). 10 класс. — М., 2015.

Для преподавателей

Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования».

Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012

№ 413 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования”».

Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и

ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования».

Вяземский Е.Е., Стрелова О.Ю. Уроки истории: думаем, спорим, размышляем. — М., 2012.

Вяземский Е.Е., Стрелова О.Ю. Педагогические подходы к реализации концепции единого учебника истории. — М., 2015.

Шевченко Н.И. История для профессий и специальностей технического, естественно-научного, социально-экономического профилей. Методические рекомендации. — М., 2013.

История России. 1900 — 1946 гг.: кн. для учителя / под ред. А. В. Филиппова, А. А. Данилова.

— М., 2010.

Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной истории // Вестник образования. — 2014. — № 13. — С. 10 — 124.

Интернет-ресурсы

www.gumer.info (Библиотека Гумер). www.hist.msu. ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm (Библиотека Исторического факультета МГУ).      www.plekhanovfound.ru/library (Библиотека социал-демократа). www.bibliotekar.ru (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной литературы по русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам). https://ru.wikipedia.org (Википедия: свободная энциклопедия).

https://ru.wikisource.org (Викитека: свободная библиотека).

www.wco.ru/icons (Виртуальный каталог икон).

www.militera.lib.ru (Военная литература: собрание текстов).

www.world-war2.chat.ru (Вторая Мировая война в русском Интернете).

www. kulichki. com/~gumilev/HE1 (Древний Восток).

www.old-rus-maps.ru (Европейские гравированные географические чертежи и карты Рос-

сии, изданные в XVI— XVIII столетиях).

www.biograf-book.narod.ru (Избранные биографии: биографическая литература СССР).

www.magister.msk.ru/library/library.htm (Интернет-издательство «Библиотека»: электрон-

ные издания произведений и биографических и критических материалов).

www.intellect-video.com/russian-history (История России и СССР: онлайн-видео).

www.historicus.ru (Историк: общественно-политический журнал).

www.history. tom.ru (История России от князей до Президента).

www. statehistory.ru (История государства).

www.kulichki.com/grandwar («Как наши деды воевали»: рассказы о военных конфликтах

Российской империи).

www.raremaps.ru (Коллекция старинных карт Российской империи).

www.old-maps.narod.ru (Коллекция старинных карт территорий и городов России).

www. mifologia. chat. ru (Мифология народов мира).

www.krugosvet.ru (Онлайн-энциклопедия «Кругосвет»).

www.liber.rsuh.ru (Информационный комплекс РГГУ «Научная библиотека»).

www.august-1914.ru (Первая мировая война: интернет-проект).

www.9may.ru (Проект-акция: «Наша Победа. День за днем»).

www.temples.ru (Проект «Храмы России»).

www.radzivil.chat.ru (Радзивилловская летопись с иллюстрациями).

www.borodulincollection.com/index.html (Раритеты фотохроники СССР: 1917—1991 гг. —коллекция Льва Бородулина).

www.rusrevolution.info (Революция и Гражданская война: интернет-проект).

www.rodina.rg.ru (Родина: российский исторический иллюстрированный журнал).

www.all-photo.ru/empire/index.ru.html (Российская империя в фотографиях).

www. fershal.narod.ru (Российский мемуарий).

www.avorhist.ru (Русь Древняя и удельная).

www.memoirs.ru (Русские мемуары: Россия в дневниках и воспоминаниях).

www.scepsis.ru/library/history/page1 (Скепсис: научно-просветительский журнал).

www.arhivtime.ru (Следы времени: интернет-архив старинных фотографий, открыток, документов).

www. sovmusic.ru (Советская музыка).

www.infoliolib.info (Университетская электронная библиотека Infolio).

www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html (электронная библиотека Исторического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова).
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