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Пояснительная записка 

Методические рекомендации по организации и выполнению 

самостоятельной работы обучающихся разработаны на основе учебного 

плана, Федерального государственного образовательного стандарта СПО по 

специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело и рабочей 

программы по ОП.06 Правовые основы профессиональной деятельности. 

Методические рекомендации включают в себя: 

- наименование разделов и тем изучаемой дисциплины; 

- вид внеаудиторной работы; 

- задание и план его выполнения; 

- критерии оценивания самостоятельной работы. 

Одной из основных задач самостоятельной работы является не только 

освоение студентами теоретических знаний, полученных во время обучения, 

но и формирование умения использовать приобретённые знания, а также 

методы исследовательской работы во время поиска новых теоретических 

сведений. 

Методические рекомендации позволяют подготовиться студенту к 

последующему самообразованию, способствующему дальнейшему 

профессиональному росту. 

В результате обучения и выполнения самостоятельных работ ОП.06 

«Правовые основы профессиональной деятельности» формируются 

следующие ОК и ПК. 

Код Наименование результата обучения 

ПК 

6.1. 

Осуществлять разработку ассортимента кулинарной и кондитерской 

продукции, различных видов меню с учетом потребностей 

различных категорий потребителей, видов и форм обслуживания. 

ПК 

6.2. 

Осуществлять текущее планирование, координацию деятельности 

подчиненного персонала с учетом взаимодействия с другими 

подразделениями. 

ПК 

6.3. 

Организовывать ресурсное обеспечение деятельности подчиненного 

персонала. 

ПК 

6.4. 

Осуществлять организацию и контроль текущей деятельности 

подчиненного персонала. 
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ОК 01  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 06  Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языке 
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Методические рекомендации по организации и выполнению 

самостоятельной работы 

Раздел 1 Основные положения Конституции РФ 

Самостоятельная работа № 1. 

Вид самостоятельной работы: работа с нормативными документами – 

2 часа 

Цель: систематизация и закрепление знаний по изучаемой теме. 

Задание: выписать из Конституции РФ права граждан, разделив права 

на группы. 

Образец выполнения данного задания в приложении № 1 

Критерии оценки работы обучающихся в приложении № 2 

 

Раздел 2 Основы гражданского права 

Самостоятельная работа № 2. 

Вид самостоятельной работы: подготовка сообщения - 2 часа 

Цель: сформировать целостное представление у студентов о 

гражданском праве. 

Задание: подготовить сообщение по теме «Производственный 

травматизм», «Виды профессиональных заболеваний в системе 

общественного питания» (на выбор студента). 

Требования к объему и  структуре сообщений в приложении № 3 

Образец титульного листа в приложении №4 

Критерии оценки работы обучающихся в приложении № 5 

 

Раздел 3 Основы трудового права 

Самостоятельная работа № 3. 

Вид самостоятельной работы: работа с нормативными документами – 

2 часа 

Цель: сформировать целостное представление у студентов о трудовом 

праве. 
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Задание: письменно ответить на вопросы: 

1. Каково определение «охрана труда»? 

2. Как реализовать работникам право на охрану труда? 

3. Какие существуют дополнительные гарантии охраны труда? 

4. Каковы обязанности работника в области охраны труда? 

5. Какова роль профессиональных союзов в защите трудовых прав 

работников? 

Инструкция по письменным ответам на вопросы в приложении №6 

Критерии оценки работы обучающихся в приложении № 7 

 

Раздел 4. Административные правонарушения и административная 

ответственность 

Самостоятельная работа № 4. 

Вид самостоятельной работы: проработка конспекта лекций – 2 часа 

Цель: систематизация и закрепление знаний по изучаемой теме 4.3 

Административные наказания.  

Задание: письменно ответить на вопросы: 

1. Каковы общие правила назначения административных наказаний? 

2. Какие виды административных наказаний могут применяться по 

отношению к физическим лицам? 

3. Какие виды административных наказаний могут применяться по 

отношению к юридическим лицам? 

Инструкция по письменным ответам на вопросы в приложении №6 

Критерии оценки работы обучающихся в приложении № 7 

 

Раздел 5. Защита прав субъектов предпринимательской деятельности 

Самостоятельная работа № 5. 
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Вид самостоятельной работы: проработка конспекта лекций – 2 часа 

Цель: систематизация и закрепление знаний по изучаемой теме 5.2 

Понятие арбитражного процесса и арбитражного суда. Третейские суды в 

РФ.  

Задание: составить схемы: 

1. Структура арбитражных судов в РФ 

2. Функции арбитражных судов в РФ 

3. Виды третейских судов 

Инструкция по составлению схем в приложении №8 

Критерии оценки схем в приложении № 9 
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Приложение № 1 

Гражданские: право на жизнь; свобода слова, совести, 

вероисповедания и т.д. 

Политические: право на участие в управлении делами государства; 

право на объединение, свобода союзов, партий и т.д. 

Экономические: право на частную собственность; право на труд и т.д. 

Социальные: право на отдых; право на жилище и т.д 

Культурные: право на равный доступ к культурным ценностям; право 

на участие в культурной жизни и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

Приложение № 2 

Критерии оценки сообщений обучающихся по самостоятельной работе №1: 

«Зачет» – задание выполнено в срок, права и свободы человека и 

гражданина расписаны по группам верно. 

«Незачет» – задание не выполнено, либо  указаны не все права и 

свободы, неверно распределены по группам, материал излагается 

непоследовательно, выполнено не в срок. 
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Приложение № 3 

Требования к объему и структуре сообщения 

Объем сообщения должен составлять 7 - 9 страниц компьютерного 

текста, не считая приложений. Текст работы  должен быть на одной стороне 

листа белой бумаги формата А4.  

Шрифт: размер 14 пунктов для основного текста, 14 пунктов для всех 

заголовков, название  Times New Roman; цвет черный. Междустрочный 

интервал -  1,5см.  Абзац (красная строка) - 1,25 см.  Поля: левое  - 3см, 

правое -  1,5см,  верхнее и нижнее - 2см. 

Структура сообщения: 

1. Титульный лист. 

Титульный лист является первой страницей реферата и оформляется по 

установленной форме (приложение № 4) 

2. Содержание. 

После титульного листа на отдельной странице следует содержание, в 

котором раскрыт порядок расположения отдельных частей, с указанием 

номера страницы, с которой данный раздел начинается в тексте реферата. 

3. Введение. 

Автор обосновывает актуальность темы, определяет цель, задачи, 

методы исследования.  

4. Основная часть. 

Основная часть может состоять из одной или нескольких глав, 

состоящих из 2-3 параграфов (подпунктов, разделов). Предполагает 

осмысленное и логичное изложение главных положений и идей, 

содержащихся в изученной литературе.  

Заключение. 

Автором подводится итог проведенному исследованию, 

формулируются предложения и выводы, вытекающие из всей работы.  

5. Список использованных источников. 
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Список использованных источников является составной частью 

работы, в него включаются все источники, которыми пользовался автор при 

написании реферата.    

6. Приложения. 

В приложения выносятся материалы, которые необходимы для 

раскрытия темы, проведения анализа, облегчения восприятия основной части 

работы, не перегружая ее. 

Нумерация страниц сквозная, в нижней части листа, по центру, без 

точки. На титульном листе номер страницы не проставляется, но 

учитывается при нумерации. 
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Приложение № 4 

Министерство образования и науки Хабаровского края 

Краевое государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение 

«Хабаровский торгово-экономический техникум» 
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Приложение № 5 

 

Критерии оценки сообшения 

«Зачет» ставится при условии: 

 Студент выполнил все требования к написанию: обоснована  

актуальность, сделан краткий анализ различных точек зрения на 

рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, 

сформулированы выводы, тема сообщения раскрыта, выдержан объём, 

соблюдены требования к оформлению. 

 Студент показал навыки проведения анализа учебной 

информации, выполнены основные требования к сообщению и его защите, но 

при этом допущены недочёты; в частности, имеются неточности в изложении 

материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не 

выдержан объём реферата; имеются упущения в оформлении. 

«Незачет» ставится, если:  

 Сообщение студентом не представлено; тема сообщения не 

раскрыта; имеются существенные нарушения требований.  
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Приложение № 6 

Инструкции по составлению ответов на вопросы 

1. Изучите основную и дополнительную литературу. 

2. Внимательно прочитайте вопрос и продумайте ответ. 

3. Запишите ответ. 

4. Проверить свои ответы. 
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Приложение № 7 

Критерии оценивания письменных ответов (конспектов) 

«Зачет» ставится, если: 

 ответ соответствует заданному вопросу;  

 выдержана логическая последовательность; 

 ответ соответствует действующему законодательству. 

 «Незачет» ставится, если: 

 ответ не соответствует заданной теме; 

 не выдержана логическая последовательность; 

 ответ не соответствует действующему законодательству. 
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Приложение № 8 

Инструкции по составлению схем 

1. Изучите основную (законы и подзаконные акты) и дополнительную 

литературу (учебники, статьи и пр.) 

2. Подберите необходимые факты для составления схемы. 

3. Выделите среди них опорные понятия. 

4. Определите ключевые слова, помогающие раскрыть суть основного 

понятия. 

5. Сгруппируйте части составляющие схемы в логической 

последовательности, раскрывая поэтапно название выделенных групп. 

6. Заполните схему данными. 

7. Проверьте схему перед сдачей на проверку. 
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Приложение № 9 

Критерии оценивания схем 

«Зачет» ставится, если: 

 изображенная схема соответствует заданному вопросу темы;  

 выдержана логическая последовательность; 

 соблюдены все требования к оформлению схемы; 

 схема соответствует действующему законодательству. 

 «Незачет» ставится, если: 

 схема не соответствует заданной теме; 

 не выдержана логическая последовательность; 

 не соблюдены требования к оформлению схемы; 

 схема не соответствует действующему законодательству. 
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Приложение № 8 

Образец составления схемы 

Структура арбитражных судов в РФ 

Верховный суд РФ 
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